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RAPPORT D’AUTO-APPRENTISSAGE

Question

Comment profiter au mieux de ce module d’auto-apprentissage pour apprendre a
mieux se connaitre grace aux outils a notre disposition ?

Objectifs

Nous avons tenté de définir le plus précisément possible nos objectifs.

Activité

Dans ce but, nous avons adapté une méthode plutot a caractere scientifique a I’auto-
apprentissage. En effet nous avons utilisé a peu prés la méme méthode que celle appris lors
de la semaine de I’AFAV, c’est-a-dire que nous avons défini nos objectifs a ‘aide de phrases
et de mots clés que nous avons ensuite tenté de critériser pour visualiser le mieux possible
ce qu’ils impliquent. Puis nous avons comparé cette méthode avec celle moins construite
avec laquelle nous avons travaillé jusqu’ici.

Evaluation

Cette méthode dont I'avantage se situe dans son exhaustivité nous a permis de voir
gue nous avions été assez complets sur la définition de nos objectifs jusqu'a aujourd’hui. En
effet, nos deux versions se rejoignent et a part sur un ou deux détails- comme des activités
tels que la participation a des événements erasmus- auxquels nous n’avions pas encore
pensé, nous avions bien mis en commun nos buts communs. Ceux-ci sont d’ailleurs
nombreux car chacun de nous n’imagine pas sa future carriere sans une période de travail
dans un pays étranger.

Conclusion

Grace a nos différentes sessions de travail, nous apprenons de mieux en mieux a
évaluer notre niveau et le travail —sur la langue mais également sur notre personnalité- que
nous devons fournir. Nous devons continuer dans cette voie pour apprendre a mieux se
connaitre et donc adapter de maniére efficace nos échanges pour qu’ils nous soient a tous
les deux profitables. Ainsi nous allons poursuivre de cette perspective de tester des



méthodes d’apprentissage diverses afin d’'une part de se tester dans différentes situations et
de pouvoir étre en possession de suffisamment d’éléments sensés pour que notre synthese
de fin d’année soit la plus compléte possible et puisse représenter pour nous un niveau sous
lequel nous ne devrons plus passer dans les années a venir.



